
AS : une fin d’année intense en grands rendez-vous 
  
Les élèves de l’association sportive du lycée ont été très sollicités en ce mois de mai avec la participation à 5 grands 
évènements du niveau départemental au niveau national : 
  

 Les jeux des lycées – mercredi 7 mai à Bourg en Bresse 
Cette journée traditionnelle a pour 

but de se faire rencontrer tous les élèves 
volontaires des lycées de l’Ain autours des 
activités les plus pratiquées en cours 
d’EPS : volley, rugby, football, badminton, 
athlétisme… avec comme épreuve finale 
un grand relais sous les encouragements de 
tous les participants.  

56 élèves du LAC étaient présents 
(un record). Ils permettent au lycée de 
prendre une 7ème place sur 12 au 
classement général, une bonne 
performance face aux établissements ayant 
beaucoup plus d’élèves comme Ambérieu, 
La Boisse ou encore les lycées de Bourg. 
Mention spéciale aux volleyeurs et aux 
Rugbymen qui finissent tous deux 
deuxième de leur tournoi. 

  
  
Raid sport Nature des lycées Rhône-alpins – mardi 13 et mercredi 14 mai à Sault Brenaz 

7 équipes de 3 obligatoirement mixte et 10 
jeunes officiels représentaient le lycée dans cette 
manifestation autours des activités de pleine nature. Du 
VTT, de la course d’orientation, du cano-raft, de 
l’hydro-speed mais aussi une épreuve culturelle sur le 
respect de l’environnement étaient au programme de 
ces 2 jours.  

Avec pas moins de 230 équipes au départ 
venues de toute la région Rhône-Alpes, Mathilde 
PITTET (TGMat), Lucas MUNOZ (1bacEDPI) et 
Sylvain FERRY (TMELE) réalisent la meilleure 
performance du lycée avec une 19ème place mais tous 
auront accumulé de nouvelles expériences sportives et  
vécu de belles émotions en plein air.  

 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Championnat de France de Course d’orientation – 20-21-22 mai à Marsannay en Côte d’Or 
Pour la première fois les élèves du lycée ont 

réussit à se qualifier en course d’orientation pour les 
championnats de France UNSS, signe que le travail 
effectué notamment sur la carte au-dessus du lycée 
(éditée en septembre 2007) a porté ses fruits. 

Certes sans beaucoup de prétention et avec pour 
objectif de découvrir les épreuves proposées sur ces 
championnats, David FAUSSURIER, Jean-Baptiste 
THIEL, Vincent GILBERT et Léonard ARGUEL (tous 
de 2nde2) se classent 22ème sur 28 ; sans une erreur 
d’inattention lors du relais du 1er jour, l’équipe aurait pu 
accéder aux 15 premières places.  
  

  
 

Championnat de France de VTT – 20-21-22 mai à Argentat en Corrèze 
          Champion de France UNSS en 2002, la 
participation des élèves du LAC à ce niveau de 
compétition est régulière (4 participation en 5 ans). Sans 
véritable entraînement spécifique cette année et avec 3 
élèves sur 4 découvrant cette épreuve, ils terminent 
24ème face à des équipes spécialistes de haut niveau. Ils 
auront enchaîné trois épreuves : le trial, la descente et le 
cross country. 
  

 

 
 

  
Championnat de France de Kayak – 28-29-30 mai sur le Challaux dans la Nièvre 
Deux équipes du lycée étaient sélectionnées pour 
participer aux championnats de France kayak qui se 
déroulaient dans la Nièvre à Lormes sur la rivière du 
Challaux. 
          La première journée de course a vu tous les espoirs 
de podium s’envoler. En effet, les épreuves d’eau plate, 
généralement peu favorables aux Oyonnaxiens, ont vu 
les équipes placées aux avant dernières places. L’avance 
de points prise par les autres équipes ne permettrait pas 
de « jouer une place » sur ces championnats. Mais c’est 
sans complexes que nos slalomeurs se sont élancés sur le 
bassin naturel du Challaux pour y terminer dans le milieu 
de tableau. Nos équipes terminent donc 7 et 10° à ce 
championnat national qui parait chaque année de plus en 
plus relevé.   

  
 

 
          
 


